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OUTIL DE MESURE DU 
RENFORCEMENT DE L’ ÉGALITÉ 
ET DU POUVOIR DES FEMMES 

PRÉSENTATION

Bienvenue sur le Guide de 
ressources de l’Outil de mesure 
renforcement de l’égalité et du 
pouvoir des femmes (MREP).1

Cet outil repose sur un corpus croissant 
de connaissances sur la recherche et la 
méthodologie féministes, ainsi que sur 
les engagements mondiaux croissants en 
faveur des priorités féministes, notamment 
les politiques étrangères féministes 
adoptées par plusieurs pays du monde. 
La Politique d’aide internationale féministe 
du Canada est un exemple de politique 
étrangère qui place le renforcement de 
l’égalité et du pouvoir des femmes et des 
filles au cœur de ses préoccupations. Afin 
d’atteindre cet objectif et d’autres objectifs 
et engagements féministes mondiaux, des 
méthodologies féministes innovantes sont 
nécessaires.

L’Outil MREP utilise une méthodologie 
féministe pour obtenir des renseignements 
et des données sur les résultats des 
programmes de développement liés au 
renforcement de l’égalité et du pouvoir des 
femmes. Il propose des formations, des 
ressources et des activités utiles pour la 
collecte de données féministes qui peuvent 
être modifiées pour s’adapter à tout 
contexte socioculturel. Il peut être utilisé 
seul ou en complément d’autres outils 
d’évaluation et de collecte de données. 
Plus précisément, l’Outil MREP propose une 
approche souple, orientée sur le processus 
et réciproque à l’égard de la collecte de 
données qui place les voix des femmes, des 
autres genres et des groupes marginalisés 
au centre de l’action.

1L’Outil MREP a été développé par 
Affaires mondiales Canada avecle 
soutien de chercheuses féministes 
locales du Moyen-Orient, de spécialistes 
du féminisme, d’universitaires et 
d’autresconsultants à Ottawa, au 
Canada, et avec la contribution 
d’experts de la communauté des 
organisations non gouvernementales 
(ONG) Canadiennes. 
 
Pour toute question relative à l’outil et 
à ses documents d’orientation, veuillez 
écrire à evaluation@international.gc.ca.
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SOUPLESSE

La pandémie de COVID-19 a changé la 
façon dont la recherche, l’évaluation et 
la collecte de données se déroulent. Par 
conséquent, l’accès aux renseignements 
sur les résultats des projets a exigé des 
stratégies innovantes et de nouveaux 
modes de communication, faisant appel à 
la technologie et aux outils de collaboration 
en ligne pour impliquer les participants aux 
projets et les communautés partenaires. 
L’une des contributions uniques de l’Outil 
MREP est sa souplesse et ses directives 
utiles pour la collecte de données, qu’il 
s’agisse de plateformes virtuelles ou 
d’interactions en personne. ORIENTATION DU PROCESSUS

En plus de collecter des données sur les 
résultats liés au renforcement de l’égalité et du 
pouvoir des femmes, l’Outil MREP met l’accent 
sur le processus féministe dans la collecte de 
données et se concentre sur le croisement de 
l’analyse du projet et du contexte local. Plus 
précisément, l’Outil MREP offre une formation 
et des conseils aux animateurs de la recherche 
pour assurer des approches sûres, inclusives, 
collaboratives, participatives, souples et 
intersectionnelles à l’égard de la collecte de 
données. L’orientation du processus de l’Outil 
MREP combine la génération de connaissances 
et l’apprentissage fondé sur les résultats 
à une approche réfléchie de la collecte de 
données avec les participants au projet. 
Toute personne qui s’intéresse à la collecte 
de données féministes peut l’utiliser, mais on 
recommande fortement que les animateurs 
disposent de connaissances et d’une expertise 
locales et contextuelles, ou qu’ils travaillent en 
équipe avec des partenaires communautaires 
qui peuvent utiliser leurs connaissances 
locales pour adapter et gérer l’Outil MREP, 
en particulier les connaissances propres au 
contexte du renforcement de l’égalité et du 
pouvoir des femmes.APPRENTISSAGE 

RÉCIPROQUE
Parmi les objectifs et priorités féministes 
liés à la conception de la recherche 
collaborative figure l’engagement de ne 
pas nuire et de s’engager dans un partage 
réciproque des connaissances. L’Outil MREP 
propose des suggestions sur la manière 
d’adapter et d’animer en collaboration 
l’Outil MREP pour des communautés 
spécifiques de même que sur la manière 
de s’assurer que les connaissances 
sont transmises à l’échelle locale avec 
les partenaires communautaires et les 
participants au projet.
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L’OUTIL MREP VISE À:

Saisir les résultats liés au 
renforcement de l’égalité et 
du pouvoir des femmes des 

programmes de développement 
dans le cadre desquels les 

participants au projet adoptent 
une optique intersectionnelle.

Recueillir des données 
qualitatives et descriptives 
au moyen de discussions 
de groupe et d’entretiens 

participatifs (virtuels ou en 
personne). 

Documenter les voix et les 
perspectives des participants 

au projet sur la signification du 
renforcement de l’égalité et du 
pouvoir des femmes dans leur 
contexte local, et par rapport 

à leurs propres perspectives et 
expériences.

Aider à cerner les obstacles 
et le soutien au renforcement 
de l’égalité et du pouvoir des 

femmes dans l’environnement du 
projet (aux échelles individuelle, 

familiale, communautaire et 
structurelle).

Déterminer les résultats du projet 
en recueillant des renseignements 
à des moments précis ou multiples 
(p. ex. la collecte de données peut 
avoir lieu dans les six mois suivant 

la fin du projet ou pour la collecte de 
données longitudinales, après une ou 
plusieurs années – cet outil pourrait 

également, dans certains cas, fournir 
des renseignements utiles pour les 

études de base).

Renforcer la capacité des 
chercheurs à mener une collecte de 

données féministe, en particulier 
les chercheurs locaux qui peuvent 

utiliser leurs connaissances 
contextuelles et leur expertise 

pour contribuer au processus de 
collecte de données et soutenir 
la mobilisation réciproque des 

connaissances.
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UTILISATEURS PRÉVUS ET 
UTILISATION DE L’OUTIL MREP

L’Outil MREP est destiné à toute 
personne qui souhaite comprendre: 

1.
Les résultats des programmes 
de développement liés au 
renforcement de l’égalité et du 
pouvoir des femmes.

2.
Le processus d’apprentissage 
à l’aide des chercheurs locaux, 
des partenaires communautaires 
ainsi que des participants aux 
projets et auprès de ceux-ci.  

Toute personne impliquée dans les 
programmes de développement peut 
utiliser l’outil, y compris les petites ONG 
et les partenaires de mise en œuvre, les 
organisations de la société civile, les grandes 
ONG internationales, les organisations 
et organismes de développement, etc. Il 
n’est pas nécessaire d’être un expert ou 
un spécialiste de l’égalité des genres pour 
utiliser l’Outil MREP. 

Cet outil se veut un complément des outils 
de collecte de données et des pratiques 
d’évaluation existants à l’aide d’une 
méthodologie féministe axée sur les données 
qualitatives, les connaissances et les 
expériences locales. L’Outil MREP présente 
également des exemples de stratégies 
d’approfondissement pour garantir une 
collecte de renseignements qui nous aident 
à comprendre pourquoi l’inégalité entre les 
sexes persiste, comment elle peut être traitée 
et comment le pouvoir des femmes est défini 
et vécu par les participants au projet dans 
différents aspects de leur vie.

UTILISATION DU GUIDE DE 
RESSOURCES DE L’OUTIL MREP

Trois guides d’instruction complémentaires 
sur l’utilisation de l’Outil MREP doivent 
être lus ensemble par les personnes ou les 
organisations qui prévoient utiliser l’outil en 
vue d’évaluer les résultats d’un projet sur 
le renforcement de l’égalité et du pouvoir 
des femmes.

Il n’est pas nécessaire d’être un expert ou un spécialiste de l’égalité des genres pour utiliser l’Outil MREP. 
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PARTIE 1: GUIDE DE FORMATION

Dans ce guide, vous trouverez des 
renseignements et des ressources sur la mise 
en pratique de la méthodologie de recherche 
féministe, un bref aperçu des engagements, 
des politiques et des ressources 
internationales sur le renforcement de 
l’égalité et du pouvoir des femmes et des 
filles, ainsi qu’un résumé des définitions 
et des principales considérations à garder 
à l’esprit pour appliquer une approche 
féministe à la recherche et à la collecte de 
données à l’aide de l’Outil MREP. 

PARTIE 2: GUIDE DE L’ANIMATEUR

Dans ce guide, vous apprendrez à utiliser 
l’Outil MREP, étape par étape. La principale 
méthode de collecte de données consiste 
en des discussions de groupe avec les 
participants au projet (en personne ou en 
ligne). À cela peut s’ajouter la collecte de 
données supplémentaires par l’entremise 
d’entretiens avec les partenaires du 
projet. Les renseignements, définitions et 
exemples fournis dans ce guide constituent 
un point de départ à l’apprentissage des 
résultats des projets de développement sur 
le renforcement de l’égalité et du pouvoir 
des femmes. Ils doivent être modifiés pour 
s’adapter au contexte socioculturel des 
participants au groupe de discussion et 
à l’environnement, en s’appuyant sur les 
connaissances des experts locaux, des 
membres de l’équipe de recherche ou des 
organisations partenaires. 

PARTIE 3: GUIDE POUR LA 
PRODUCTION DE RAPPORTS

Dans ce guide, vous trouverez des 
instructions pour vous aider à analyser, 
synthétiser et présenter vos résultats à 
l’aide de deux modèles fournis: un modèle 
de rapport de projet et un modèle de 
rapport de synthèse. Ce guide fournit 
également des renseignements sur la 
manière dont les données que vous collectez 
peuvent être transmises à différentes 
communautés par l’entremise de stratégies 
de mobilisation des connaissances créatives 
et adaptées au contexte local.

CONTINUE 
DE LIRE

Une fois que vous 
vous êtes familiarisé 
avec les renseignements 
et les ressources incluses 
dans la Partie 1: Guide de 
Formation, vous pouvez 
ensuite lire la Partie 2: Guide 
de l’Animateur, suivie de 
la Partie 3: Guide pour la 
Production de Rapports, dans 
cet ordre. Des liens entre les 
guides sont fournis, car il se 
peut que vous ayez besoin de 
revenir à différentes sections 
pour vous rafraîchir la 
mémoire au sujet de certains 
renseignements. Des liens vers 
des renseignements et des 
ressources supplémentaires 
sont également fournis tout au 
long des documents pour votre 
information.
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